Ipuiaoxkenue Nel k mpuka3sy ot 02.09.2024 r.Nel131 - O

HCII «bycunkn» MBJIOY Ne102 «Tepem-tepemox» r. Kanyra

MEHIO IIPUTOTABJIMBAEMbBIX BJIIO /]

Bo3pacTtHas KaTteropus: ot 1roaa no-3 et

IIpueM nuiu HauMeHoBaHHue 6/1104a Bec 611042 lumessie Bemecrsa e Ne penenTyphbl
. B A A beakn Kupsl YriieBoAabl I€eHHOCTh - perientyp
HEJEJIA -1

Jlenb-1
MakapoHble u3ae/iusi OTBapHbIEe C 150 5,17 10,16 74,8 295 Ne205 TYT
MacJIOM
3aBTpak 1 Han ¢ caxapom ,Bapennem, 160 0,042 0,021 10,17 40,76 Ne392 TYT
JYKE€MOM ,Mei0M, IOBH/JIOM
IleueHbe 22 1,65 2,904 13,97 98,208 1
UNDEE 332 6,862 13,085 98,94 363,968
3aBTpakK 1
3aBTpaK-2 Han1ToK 3 171040 WHNIOBHMKA 100 0,34 0,14 9,49 40,67 Ne398 TYT
IIMNOBHHUKA
L 100 0,34 0,14 9,49 40,67
3aBTpakKx 2
Cyn kapTodenbHbIN 150 11,41 1,7 9,98 60,75 Ne77 TYT
06 Kanycra TymeHas 110 2,03 3,55 7,91 132,05 Ne336 TYT
ca dpukKaje/bKU pbIOHbIE OTBAPHbIE 60 10,38 11,94 4,04 139,21 Ne263 TYT
KoMnioT u3 cynieHbIX ppyKTOB 150 0,33 0,02 20,83 84,75 Ne376TYT
X/1e6 p>KaHOU 30 0,32 0,05 2,05 75,6 Ne2
HToro 3a o6ep, 500 24,47 17,26 44,81 492,36
Cyn MOJIOYHBIN € Kpynou (puc) 150 3,61 581 12,63 187 Ne94 TYT
IMMonagHuK Yai c MOJIOKOM MJIM C/INBKAMH 150 2,65 2,33 11,31 97 Ne394 TYT
XJ1e6 mMuIeHUYHbIN 30 0,59 0,23 4,06 20,92 Ne1
LU (e 330 6,85 8,37 28 304,92
MOJIAHUK
Hroro 3a 1 aeHpb 1262 38,522 38,855 181,24 1201,918




IInmeBbie BelecTBa

IIpuem nuiu HavmeHoBaHue 611042 Bec 611042 neprernieckas Ne penentypsbl
besiku Kupsol YriieBoapnl HEHHOCTE
JeHb-2
IlyAvHT M3 TBOpOra (3ane4eHHbIN) 140 21,2 15,06 34,05 356,97 Ne235 TYT
Yau X M, B HbeEM,
3asTpak-1 x ;eMCO;a B:‘;’;OM, :(l)):HAJ(:OM 150 0,04 0,02 9,54 38,22 Ne392 TYT
XJ1e6 NIIeHUYHbIN 40 0,78 0,3 5,41 27,9 Nel
IoBua0 20 0,08 12,2 48 Ne4T OCT
Hroro 3a 350 22,1 15,38 61,2 471,09
3aBTpaK 1
3aBTpak-2 MoJ10KO KUIIAYEeHOoe 100 3,04 2,71 5,03 56,66 Ne4QO0TYT
Hroro 3a 100 3,04 2,71 5,03 56,66
3aBTpaK 2
Il 13 cBeXxeM KamycCThbl 150 1,02 2,93 5,09 50,85 Ne66TYT
06ex I1;10B M3 NTUIIBI 150 11,85 4,15 19,11 161,43 Ne304TYT
KomnoTt u3 cymeHbix pyKTOB 150 0,33 0,02 20,83 84,75 Ne376TYT
X1e6 p>KaHOU 40 2,4 0,4 17,7 75,6 Ne2
HToro 3a o6ej, 490 15,6 7,5 62,73 372,63
Kamwa pacceintaras rpeanesas c 150 7,82 8,27 33,29 239,17 Ne185 JI/K
JIYKOM U IALLOM
Morpnunk HanuToK M3 I/1040B ITMIIOBHUKA 150 0,51 0,21 14,23 61 Ne398TYT
X/1e6 mMuIeHUYHbIN 30 0,59 0,23 4,06 20,92 Ne1
r':':;;l‘{’ “3;‘ 330 8,92 8,71 51,58 321,09
HToro 3a 2-aeHb 1270 49,66 34,3 180,54 1221,47




IIpueM nuiu HauMeHoBaHHue 6/1104a Bec 611042 [Inmesrle elecTsa R Ne penenTypbl
P = - - besiku Kupbl YriieBoabl II€EHHOCTh S
JdeHb-3
Cyn MOJIOYHBIX C Kpynou (NnieHo) 160 4,64 4,38 36,9 2241 Ne94TYT
3apTDAK-1 Yai ¢ MOJIOKOM WJIH CJIMBKaMH 150 2,65 2,33 11,31 77 Ne394TYT
P XJ1€6 NIIeHUYHbIN 40 0,78 0,3 5,41 27,9 Ne1
LG 350 8,07 7,01 52,91 329
3aBTpakK 1
3aBTpak-2 Coxu oBolIHbI€,PPYKTOBEIE U 100 0,5 0 10,1 42,22 Ne399TYT
AroJHbIE
Hroro 3a 100 0,5 0 10,1 42,22
3aBTpaK 2
Cyn- nmope ¥3 MOPKOBU 150 2,17 3,26 8,76 73,05 Ne100TYT
MakKapoHHbI€ U3Ae/Iusl OTBApPHbIe 110 4,06 2.48 39,48 295 Ne205TYT
C MacJIOM
O6en TedTenu msicHbie (1-¥1) BApUAHT 60 4,43 4,91 5,86 85,5 Ne286TYT
Kucein u3 nosuzna, kema, 150 0,07 0,05 17,12 69,3 383NeTYT
BapeHbs
X/1e6 p>KaHOH 30 1,8 0,3 13,28 56,7 Ne2
HToro 3a o6ej, 500 12,53 11 84,5 509,55
OMiieT HaTypa/IbHBIA 100 8,82 20,71 2,32 241,54 Ne215TYT
MoaaHUuK ‘lant ¢ caxapoM, BapeHbem, 170 0,04 0,02 9,54 38,22 Ne392TYT
J>KeMOM, MeIOM, IOBH/JIOM
X/1e6 mMuIeHUYHbIN 30 0,59 0,23 4,06 20,92 Ne1
Hroro 3a 300 9,45 20,96 15,92 300,68
MOJIZHUK
HToro 3a aAeHb-3 1250 30,55 38,97 163,43 1181,45




IIpuem nuIu HaunmMmeHoBaHuUe 011042 Bec 611012 lumesbie Bemecrsa S PIETEE Ne penentypsl
P = A . besiku Kupbl YriieBoabl IIEHHOCThb S e
JdeHb-4
Cyn MOJIOYHBIH C KPYNO# (XJ10Nbs 150 444 445 13,45 2116 Ne94T
OBCSIHbIE I'epKYy.JIec)
3aBTpak-1 Kakao ¢ MmosiokoM 150 3,15 2,72 12,96 89,12 Ne397TYT
XJ1€6 NIIeHUYHbIN 40 0,78 0,3 5,41 27,9 Ne1
IMoBua10 10 0,04 6,1 24 Ne4I'OCT
D ER] 350 8,41 7,47 37,92 352,62
3aBTpaK 1
3aBTpak-2 MoJ10KO KHUIITYEeHOoe 100 3,04 2,71 5,03 56,66 Ne400TYT
DD £ 100 3,04 2,71 5,03 56,66
3aBTpaK 2
Cyn KpeCcThbSIHCKHUU C KPYyInou 150 1,39 4,64 9,25 84,33 Ne42 /K
PpuKaje/ LK1 U3 NTHIbL UK 60 10,69 0,87 5,28 72 Ne308TYT
Oo6ep, KpOJIMKa
ITope kapTodesbHOE 110 2,25 3,52 14,99 100,65 Ne321TYT
HanuToK M3 J1I0A0B INMIIOBHUKA 150 0,51 0,21 14,23 61 Ne398TYT
Xy1e6 p>KaHOH 30 1,8 0,3 13,28 56,7 Ne2
HToro-3a ooéep 500 16,64 14,96 57,03 374,68
3anexaHKa u3 TEOpora ¢ 130 15,14 13,38 30,91 304,2 Ne238TYT
MOPKOBBIO
[MongHukK BapeHbe 50 0,2 0,175 34,1 132,5 Ne1
Han ¢ caxapom, Bapensem, 150 0,05 0,02 9,54 38,22 Ne392TYT
JKeMOM ,Me/I0M, BApeHbEeM
Hroro 3a 330 15,39 13,575 74,55 474,92
MOJIAHUK
HToro 3a 4 neHb 1280 43,48 38,715 174,53 1258,88




IIpuem nuIu HaunmMmeHoBaHuUe 011042 Bec 611012 lumessie Bemecrsa S B Ne penentyphl
P o A A besiku Kupsbl YriieBoabl IleHHOCTh - perenTyp
JleHb-5
3aBTpak-1 Cym MOJIOYHbIH € KPYTOH 150 3,9 3,81 12,31 199,15 Ne94TYT
(MaHHBIN)
‘lan ¢ caxapom, Bapennem, 160 0,04 0,02 10,18 40,76 Ne395TYT
J>KeMOM, Mei0M ,IIOBH/JIOM
ByTep6poabl ¢ Mac/i0M 40 4,45 7,55 14,62 136 Nel1T/M
Hroro-3a 350 8,39 11,38 37,11 375,91
3aBTpakK 1
3aBTpaK-2 Coxu oBolHbIE, PPYKTOBLIE 100 0,5 0 10,1 42,22 Ne399TYT
U ATOAHBIE
Hroro-3a 100 0,5 0 10,1 42,22
3aBTpaK 2
Ob6ep, Cyn-nwpe u3 kaptodes 150 6,03 3,09 12,64 122,95 Ne49 1 /K
dpukaje/sbKU pbIOHbIE OTBAPHbIE 60 10,38 11,94 4,04 139,21 Ne263TYT
Puc npunyueHHbIN 110 2,68 3,94 26,9 153,78 Ne316TYT
Kucesn, u3 nosnpa, jpxema, 150 0,07 0,05 17,12 69,3 Ne383TYT
BapeHbs
X1e6 p>KaHOH 30 1,8 0,3 13,28 56,7 Ne2
HToro 3a o6ef, 500 20,96 19,32 73,98 541,94
KoT/1ieTsl U3 oBo1 el 120 2,78 5,88 10,88 107,61 Ne146 TYT
Mo gHUK KoMnioT u3 cynieHbIX ppyKTOB 150 0,33 0,02 20,83 84,75 Ne376TYT
ByJji0uka «J1r06uMas» 40 3,26 2,11 19,71 110,92 Ne1901074/M
L UNDEE 310 6,37 8,01 51,42 303,28
NMOJIAHUK
HToro 3a 5-aeHb 1260 36,22 38,71 172,61 1263,35




IIpueM nuiu HauMeHoBaHHe 6/1104a Bec 611042 [Inmessie BelmecTsa R Ne penenTypbl
P B A A besiku Kupsbl YriieBoabl IleHHOCTh - perenTyp
JleHb-6
Kawa paccrinaras rpesHesas ¢ 150 7,29 7,71 31,07 223,23 Ne185/1/K
JIYKOM U AHILOM
3aBTpak-1 Hlan ¢ caxapom ,Bapenbem 160 0,04 0,02 10,18 40,76 Ne392TYT
,JoK€MOM ,Me/IOM ,lIOBU/IJIOM
XJ1e6 mMuIeHUYHbIN 40 0,78 0,3 5,41 27,9 Ne1
IleyeHnbe 22 1,65 2,904 13,97 98,208 1
Hroro 3a 372 9,76 10,934 60,63 390,098
3aBTpakK 1
3aBTpakK-2 HanuToK M3 10108 INUIIOBHUKA 100 0,34 0,14 9,49 40,67 Ne398TYT
Hroro 3a 100 0,34 0,14 9,49 40,67
3aBTpakK 2
Illn 13 cBeXxel KamycCThbl 150 1,02 2,93 5,09 50,85 Ne66TYT
MakapoHHbI€ U3/e/iisl OTBapHbIe 110 8,06 12 2948 216,44 Ne205TYT
p C MacJIOM
O6ex ®pHKaJe/IbKH PLIGHbIE OTBAPHBIE 60 10,38 11,94 4,04 139,21 Ne263TYT
KoMnoT 13 cymueHbIX PpPyKTOB 150 0,33 0,02 20,83 84,75 Ne376TYT
X1e6 p>xaHou 40 2,4 0,4 17,7 75,6 Ne2
HToro 3a o6e, 510 22,19 27,29 77,14 566,85
Cyn MOJIOYHBIH C KPyno# (MIIEeHO) 150 4,35 411 13,93 210,1 Ne94TYT
Monammic Yaii c MOJIOKOM MJTH CIMBKAMH 150 2,65 2,33 11,31 77 Ne394,TYT
XJ1e6 mMuIeHUYHbIN 30 0,59 0,23 4,06 20,92 Ne1
Hroro 3a 330 7,59 6,67 29,3 308,02
MOJIAHUK
HToro 3a 6 aeHb 1312 39,88 45,034 152,18 1138,79




IIpuem Uiy HauMmeHoBaHue 611042 Bec 611082 [meskie BemecTsa JHepreTHieckas Ne penentypsl
beaku Kupbl YrieBoabl I €EHHOCTb
JdeHb-7
IlyAVHT TBOPOKHbIN 3aleYeHHbIN 150 24,26 8,31 39,75 330,74 Ne128K//[
3aBTpak-1 KodelHbIi1 HAMUTOK C MOJIOKOM 170 2,85 2,41 14,36 91 Ne395TYT
XJ1€6 NIIeHUYHbIN 30 0,98 0,38 6,76 34,87 Nel
Hroro 3a 350 28,09 11,1 60,87 456,61
3aBTpakK 1
3aBTpak-2 MoJ10KO KUIIAYEeHOoe 100 3,04 2,71 5,03 56,66 Ne4Q0TYT
BZTB:;‘; 3 100 3,04 2,71 5,03 56,66
Cyn kapTode/bHbIN C KPYIIOH 150 11,48 3,32 20,75 97,99 Ne8OTYT
Kapkoe no-aomamHemy 150 18,77 5,309 14,97 180,68 Ne276TYT
o6en Kucens u3 nosnana, fxema, 150 0,07 0,05 17,12 69,3 Ne383TYT
BapeHbs
X1e6 paKaHOH 30 1,8 0,3 13,28 56,7 Ne2
HToro 3a o6ej, 480 32,12 8,979 66,12 404,67
KoT/1eThl U3 oBOILEN 110 2,55 15,39 9,97 98,65 Ne146TYT
Mo gHukK KoMnoT u3 cymieHbiX ¢pPyKTOB 150 0,33 0,02 20,83 84,75 Ne376TYT
X/1€6 NIIeHUYHbIN 40 0,78 0,3 5,41 27,9 Ne1
Hroro 3a 300 3,66 15,71 36,21 211,3
NMOJIAHUK
HUToro-3a 7-aeHb 1230 66,91 38,499 168,23 1129,24




IIpuem nuInn HauMeHoBaHHe 6J110/1a Bec 611042 [Inmesbie BelliecTEa ST biad Ne penenrtypsl
g B A . BeJsiku Kupsbi YriieBoapl LLleHHOCTh - penientyp
JleHb-8
Cyn MOJIOYHBII ¢ MAaKapOHHBIMHA 150 431 3,91 1413 108,9 Ne93TYT
U3 eJIUAMHU
3aBTpak-1 Kakao ¢ MoJioKOM 160 3,15 2,72 12,96 89,12 Ne397TYT
X/1€6 NIIeHUYHbIN 40 0,78 0,3 5,41 27,9 Ne1
CoIp (mopuusiMu) 10 2,33 2,97 0 36 Ne7TYT
Hroro 3a 360 10,57 9,9 32,5 261,92
3aBTpaK 1
3aBTpaK-2 Coxu oBouHbIE, PPYKTOBLIE U 100 0,5 0 10,1 42,22 Ne399TYT
ATOAHbIE
Hroro 3a 100 0,5 0 10,1 42,22
3aBTpakK 2
Bopi, sererapnaHcki 150 1,64 3,57 8,16 71,55 Ne59TYT
(MeJIKOIIMHKOBAHHBI)
ITope kapTodesbHOE 110 2,25 3,52 14,99 100,65 Ne321TYT
Ooep, Cyd.ie KypuHoe 60 11,89 16,65 8,71 231,82 Ne310TYT
Han ¢ caxapom, Bapenbem 150 0,05 0,02 9,54 38,22 Ne392TYT
,JZKEMOM, MeZIOM ,lIOBUAJIOM
X1e6 p>KaHOH 30 1,8 0,3 13,28 56,7 Ne2
HToro 3a o6ef, 500 17,63 24,06 54,68 498,94
Kaa pacceimyaras ¢ 110 4,38 3,67 24,84 256,22 Ne166TYT
oBOLAMH (pHUC)
NosaHuK HanuToK M3 J1I0A0B ITMIIOBHUKA 160 0,54 0,22 15,18 65,07 Ne398TYT
X/1e6 mMuIeHUYHbIN 40 0,78 0,3 5,41 27,9 Ne1
LD EE ] 310 5,7 4,19 45,43 349,19
MOJIZHUK
HToro 3a 8-aeHb 1270 34,4 38,15 142,71 1152,27




IInmeBble BellecTBa

II H 0 Bec 6 Ne
pueM NUuInHu aMMeHOBaHHue 6J110a ec 6J1101a Benxu Kupb1 VrIeBoab: JHepreTuyecKas penenTypsbl
IIEHHOCTh
JleHb-9
Cyn MOJIOHHBIH C KpyOH 150 3,7 4,35 11,59 101,08 Ne94TYT
(MaHHBIN)
3aBTpak KodelHbIi HAMUTOK C MOJIOKOM 150 2,85 2,41 14,36 91 Ne395TYT
IMoBuaI0 20 0,08 0 12,2 48 Ne4I'OCT
XJ1€6 NeHUYHbIN 30 0,59 0,23 4,06 20,92 Ne1
HUToro 3a
sapTpak 1 350 7,22 6,99 42,21 261
3aBTpak-2 MoJI0KO KUIITYEHOoe 100 3,04 2,71 5,03 56,66 Ne4Q0TYT
LSO EE] 100 3,04 2,71 5,03 56,66
3aBTpakK 2
Cyn KapToebHbIH ¢ KpynoH 150 1,31 1,71 8,58 113,32 NeSOTYT
(mmeHo)
Kanycra TymeHast 110 2,03 3,55 7,91 71,72 Ne336TYT
O6Gep, KoT/ieTsl py6/ieHHbIE U3 ITULbI 60 11,73 2.92 10,09 113,16 Ne305TYT
WJIU KPOJIMKA
KoMmnoT 13 cymeHbIX pyKTOB 150 0,33 0,02 20,83 84,75 Ne376TYT
X1e6 p>kaHOH 30 1,8 0,3 13,28 56,7 Ne2
HToro-3a ooéep 500 17,2 8,5 60,69 439,65
Os1aabu U3 TBOpOTa 130 18,17 12,54 29,15 302,9 Ne239TYT
Coyc MOJIOYHBIH (C/IAAKUIA) 20 0,39 0,9 2,65 20,3 Ne351TYT
IMonaguuk —
‘lau ¢ caxapom, BapeHbeM, 150 0,05 0,02 9,54 38,22 Ne392TYT
MKeMOM, IOBUAJIOM, Me/IOM.
Hroro 3a 300 18,61 13,46 41,34 361,42
NMOJIZHUK
HToro 3a 9-aeHb 1250 46,07 31,75 149,27 1118,73




IInieBbie BelecTBa

) H 6 Bec 6 Ne
pHEM TN dUMEHOBAHHE 0JII0Aa ec oJIlnaa BeJIKN }KI/Ipr erIEBO,Z[bI BHCPFCTI/I‘ICCKaH penenTypbl
e HHOCTh
JdeHb-10
Kama xxuakas (repkyJiec) 160 2,57 4,7 18,03 124,59 Ne185TYT
3aBTpak-1 Yai ¢ MOJIOKOM MJIM C/INBKAMH 150 2,83 2,49 12,09 82,13 Ne394TYT
ByTepo6poa ¢ maciom 40 2,45 7,55 14,62 236 Nel1T/M
HUToro 3a
sapTpak 1 350 7,85 14,74 44,74 442,72
3aBTpaK-2 HanuTok u3 110408 100 0,34 0,14 9,49 40,67 Ne398TYT
IHNIUIIOBHHUKA
SO TOEE 100 0,34 0,14 9,49 40,67
3aBTpaK 2
Cyn mope 13 MOPKOBH 150 2,17 3,26 8,76 73,05 Ne100TYT
Puc npunyieHHbIN 110 2,68 3,92 26,9 153,78 Ne315TYT
0Gen PpuKaie/ bk phiGHbIe 60 10,38 11,94 4,04 139,21 Ne263TYT
OTBaprIe
Kuce1r u3 Bapenss noBuA/Ia 1 150 0,07 0,05 17,12 59,3 Ne383TYT
JoKeMa
X/1e6 p>KaHOH 40 2,4 0,4 17,7 75,6 Ne2
HToro 3a o6e, 510 17,7 19,57 74,52 500,94
Kawa pacceimaras rpesHesas ¢ 110 5,73 6,06 24,40 175,39 Ne185//K
I JIVKOM U AUIIOM
O/IAHMK KoMnoT 13 cymieHbIX PpyKTOB 150 0,33 0,02 20,83 84,75 Ne392TYT
Cao06a 00bIKHOBEHHAs 40 3,15 2,45 23,59 128,99 Ne280//K
L OHDEET 300 9,21 8,53 68,82 389,13
MNOJIAHUK
LS OOER TS 1260 35,10 42,98 197,57 1373,46
JeHb
HARETD 251 L 12644 420,79 385,96 1682,31 12039,56
JTHeH
CpepHee
3HaYeHHe 3a 1264,4 42,0793 38,5963 168,231 1203,9558

epHoz
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