
Схема нормального развития детской речи 

 

 

 

 

 

 

Артикуляционная гимнастика 

 

 

Возраст Развитие 

предложения 

(фразы) 

Усвоение речи Слоговая структура слов 

1 год  

8 мес. 

Отдельные слова      

(около 27 слов) 

Появляются названия действий:  

«ди», «бух» 

(около 5 слов) 

В слове воспроизводится 

один слог 

 (ударный или два 

одинаковых: 

«га-га», «ту-ту») 

 

1 год 

8 мес. 

Пополнение 

активного словаря 

(около 87 слов) 

Неспрягаемые формы во 2-м лице ед.ч. 

повелит. наклонения: «писи», «ниси», 

«ди»,«дай» 

 

Воспроизводятся 

двусложные 

слова (баба, мама, киса, 

деда) 

1 год 10 

мес. – 2 

года 

Рост предложения 

до 3-4 слов 

Уменьшительно-ласкательные формы. 

Повелительные глаголы  (18 слов). 

Появляются прилагательные. 

Местоимения  

(Вот, там, где (де), еще хорошо (лассо), не 

надо, надо и др.  

Появляются частицы – 

ка, да, то, не 

 

 

В трехсложные словах 

опускается преударный 

слог, «кусу» (укушу) 

2 года – 

2 года 

6 мес. 

 

Появляются 

бессоюзные 

сложные 

предложения, 

затем с союзами 

Замена окончаний.  

Появляются суффиксы. 

23 прилагательных.  

Наречия: больше, меньше, короче, скорее 

и др. 

Появляются  предлоги: в, на, у, с.  

Союзы: и, то, а, потому что, тогда, когда 

 

 

В многосложных словах 

чаще опускаются 

преударные слоги, иногда 

приставки 

2 года 6 

мес. - 3 

года 

 

Развитие 

сложного 

предложения 

Остается неусвоенной категория рода 

Согласование прилагательных и 

существительных.  

Правильное употребление простых 

предлогов: чтобы, если, потому что и др. 

 

 

Слоговая структура слов 

нарушается редко, главным 

образом в малознакомых 

словах 

3—4 

года 

Дальнейшее 

развитие 

сложносочинен- 

ного и 

сложноподчинен-

ного предложений 

Появляются собственные словоформы. 

 

Предлоги по, до, вместо, 

после; 

 Союзы что, куда, 

сколько. При условном 

наклонении частица бы 

«Заборч

ик» 

Улыбну

ться, 

показать 

сомкнутые зубы. 

Удерживать это положение 

под счет от 1 до 5. 

 

Лягушечка-

хоботок» / 

«Улыбка-

трубочка» 

Попеременн

о растягивать губы в 

улыбки и вытягивать в 

трубочку. 

 

«Лопаточка» 

Рот открыт, 

широкий 

расслабленн

ый язык 

лежит на нижней губе. 

 

«Качели» 

Рот открыт. 

Кончик языка 

поднимать к 

верхним и 

нижним зубам. 

 

«Вкусное 

варенье» 

Приоткрыть 

рот и 

широким 

передним 

краем языка 

облизать верхнюю губу, 

выполняя языком 

движения сверху вниз. 

 

«Чашечка» 

Рот широко 

открыт. 

Передний и 

боковой края 

широкого языка поднять 

вверх, но не касаться зубов  

«Иголочка» 

Рот открыть. 

Язык высунуть 

далеко вперед, 

сделать его 

узким. 

 

«Часики» 

Рот приоткрыт, 

губы в улыбке. 

Кончик узкого 

языка 

передвигать из левого угла 

рта в правый. 

 

«Кошка 

сердится» 

Рот 

открыт. 

Кончик языка упирается в 

нижние зубы, спинка языка 

поднята вверх. 

 

«Лошадка» 

Присосать 

язык к 

нёбу, 

щелкнуть 

языком. 

 

«Грибок» 

Приоткрыть 

рот, прижать 

широкий край 

языка всей 

плоскостью к нёбу, от-

крыть рот. Удерживать это 

положение. 

 

«Гармошка» 

Присосать 

язык к небу. 

Не отрывая 

языка от 

неба сильно оттягивать 

вниз нижнюю челюсть. 

 

«Барабан»/ 

«Дятел» 

Стучать 

кончиком 

языка за верхними зубами 

многократно и отчетливо, 

произнося звук д — д — д  

«Футбол» 

Рот приоткрыт, 

язык упирается 

то в одну, то в 

другую щеку. 

 

«Расческа» 

Закусить язык 

зубами и 

протаскивать 

его сквозь зубы с усилием. 



 

Как правильно формировать речь: 
 Разговаривайте с ним в течение всего дня. 

 Повторяйте короткие ритмичные стишки, потешки. 

 Учите ребенка именам близких людей и названиям всех окружающих его предметов. 

 Обращайте внимание ребенка на различные объекты, которые издают звуки (животные, 
птицы, транспорт и т. д.). 

 Поощряйте попытки ребенка произносить новые слова. 

 Детально и красочно описывайте ребенку, что он слышит, видит, делает и чувствует. 

 Ставьте малышу детские песенки и сказки. 

 Разговаривая со своим маленьким собеседником, не подражайте детскому произношению, 
следите, чтобы ваша речь была четкой, выразительной (но без сюсюканий), грамотной, 

простой и ясной. 

 Хвалите ребенка каждый раз, когда он сам инициирует общение с вами. 

 Следите за тем, чтобы малыш не обозначал окружающие предметы 
звукопроизношениями. Родители могут употреблять упрощенные формы слов «дай», «ам-
ам», «ту-ту» при общении с ребенком до года. Это поможет ему включиться в процесс 

развития речи. Потом желательно упрощенные слова сопровождать правильными 

названиями. Он увидел поезд: «Ту-ту!» — мама отреагировала: «Да, поезд поехал». 

Малыша спрашивают: «Кто это?» — он отвечает: «Гав-гав», — мама объясняет, что «гав» 

говорит животное «собака». 

 Обязательно исправляйте ошибки в речи малыша, делайте это тактично, иначе ребенок 
может потерять к вам доверие. 

 Обогащайте упрощенную речь ребенка: «Еще сок», — «Таня хочет еще апельсинового 
сока». 

 Выбирайте не повествовательный, а описательный стиль общения («Вон летит ворона» — 
«Посмотри, вон над тем домом летит ворона. Она черная и умеет громко каркать»). 

 Выслушивайте ответы ребенка на ваши вопросы, поощряйте его попытки высказаться. 

 Для развития речевых способностей ребенка очень важна игровая деятельность, через 
которую малыш познает окружающую его реальность. Поэтому играйте с малышом! 

 Включайте ребенка не только в игру, но и в реальное взаимодействие со всеми членами 
семьи. Обязательно давайте крохе полезные поручения. Передавайте через него просьбы 

к другим взрослым. Благодарите за помощь. 

 Каждый день читайте; возможно, чтение должно стать частью вечернего ритуала отхода 
ко сну. 

 Всегда внимательно слушайте, когда ребенок говорит с вами. 

 Объясняйте малышу, о чем вы думаете, что планируете, делаете, как рассуждаете. 

 Задавайте ребенку вопросы, стимулируя его к размышлениям, побуждайте его к ответам. 

 Обсуждайте с малышом, как он провел день в детском саду, как прошла ваша совместная 
прогулка. Поиграв с ребенком, вспоминайте самые интересные моменты. 

 Пользуйтесь наглядным материалом. Детям трудно воспринимать слова, оторванные от 
изображения. 

 Показывайте ребенку, что вы внимательно его слушаете: кивайте, улыбайтесь, отвечайте 
на его вопросы. 

 И главное: поддерживайте все начинания малыша, хвалите его даже за незначительные 
успехи. 
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